
Le sari est le vêtement traditionnel 
de l’Inde. Son origine remonterait 
à plusieurs millénaires. Des 
millions d’Indiennes 
le portent !

Le sari est une large bande 
de tissu d’environ 1,20 m 
de large sur 5 ou 6 m de long. 
Fait d’une seule pièce, il se porte 
sur un jupon et un corsage serré 
laissant le ventre nu. 

La technique de drapé (la façon 
dont les plis se forment dans le 
tissu) du sari varie selon les régions, 
les castes (groupes sociaux dont 
sont issus les Indiens), les activités, 
les religions, etc. 

Le sari est le vêtement favori des 
femmes indiennes. Souvent, une 
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Pour en savoir plus…
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femme qui porte des pantalons
ou des robes dans la vie de 
tous les jours s’habille d’un 
sari lors d’une cérémonie 

sacrée. Mais les Indiennes 
sont nombreuses à porter 
le sari toute l’année et en 
toutes circonstances : pour 

dormir, aller travailler, 
et même accoucher !

Pour en savoir plus…
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